
 

 دانشکده پزشکی                                                               دروژنیه دیفلور

 

 یدیکل نکات

 به بدن وارد کند یدیشد یها بیتواند آس یرنگ است که م یب عیما ایگاز  کی دروژنیه دیفلور. 

 یقرار گرفته است بستگدر معرض فرد که  ینحوه مواجهه و مدت زمان زان،یها به مو نشانه علائم 

 .دارد

 دیکن افتیدر یپزشک یو مراقبت ها آلودگی زدایی کنید دیدر معرض قرار گرفت اگر. 

 دیمصرف نکن )شارکول(. زغال چوب فعالدیاستفراغ نکنبه فرد مسموم را وادار صورت بلع،  در. 

 

 مقدمه

 عیما کی ایرنگ  یگاز ب کیتواند  یم ماده نیعنصر فلوئور است. ا یاست که دارا ییایمیش بیترک کی دروژنیه دیفلور

 دیفلورکه  یتوان آن را در آب حل کرد. هنگام یم نیکند. همچن یم جادیا یکه بخارات گاز یمعن نیدود کننده باشد، به ا

 ومیمانند آمون د،یفلورا یحاو باتیترک ریکه سا یشود. هنگاممی  دهینام کیدروفلوئوریه دیشود، اس یدر آب حل م دروژنیه

 .ساخت دیفلورا دروژنیتوان ه یم ؛با آب مخلوط شوند د،یفلورا

 شود یم دایپ کجا

 یلامپ ها ،با اکتان بالا  نی(، علف کش ها، داروها، بنزخچالیمورد استفاده در  عیساخت مبردها )ما یبرا دروژنیه دیفلور

 یها شهیش ک،یفلزات، پلاست وم،ینیمانند آلوم یساخت مواد یبرا نیشود. همچن یاستفاده م و صنایع هسته ای فلورسنت

 شود.  یاستفاده م یکیو قطعات الکتر یحکاک

 کند یکار م چگونه

بدن  یبافت هاوارد که  یرود. هنگام یبدن م یو به بافت ها جذب پوست قیو به سرعت از طر یبه راحت دروژنیه دیفلور

 کار نکنند. یشود آنها به درست یرساند و باعث م یم بی، به سلول ها آسمی شود

 علائم و نشانه ها

دارد.  یبه مقدار، نحوه قرار گرفتن در معرض افراد و مدت زمان تماس آنها بستگ دروژنیه دیفلوربا  تیاثرات مسموم

دارد. نشان دادن علائم و نشانه ها  زیبوده است ن یپزشکبیماری زمینه ای  یفرد دارا ایآ نکهیبه سن فرد و ا یبستگ نیهمچن

اثرات  نیتوانند ا یم زین ییایمیمواد ش ریقرار گرفته است. سا دروژنیه دیفلورکه فرد در معرض  ستیمعنا ن نیلزوما به ا

 .کنند جادیرا ا



 استنشاق

کند.  کی( را تحرینیها، ب هی)دهان، گلو، ر یتنفس یتواند چشم ها و مجار یم ن،ییدر سطوح پا یحت ، دروژنیه دیفلور گاز

 .ها شود هیدر ر عیتجمع ما ایتواند باعث مرگ در اثر ضربان نامنظم قلب  یدر سطوح بالا م دروژنیه دیفلورتنفس 

 یپوست تماس

 :شود ریموارد ز جادیممکن است باعث ا دیفلورا دروژنیو مدت زمان تماس آن با پوست، ه دروژنیه دیفلوربه مقدار  بسته

 در محل تماس دیشد درد 

 ریکه 

 امیالت ریو د قیعم یها یسوختگ 

ممکن است  دروژنیه دیفلورمنجر به مرگ شود. تماس پوست با می تواند  غلیظ دروژنیه دیفلوربا کوچک  یها تماس یحت

قابل  بیچند ساعت باشد. آس یممکن است تنها علامت برا دیقابل مشاهده پوست نشود. درد شد بیآس ای یباعث درد فور

 .پس از قرار گرفتن در معرض ظاهر نشود تساع 24تا  12مشاهده ممکن است تا 

 ندیبلع

گذارد و ممکن است منجر به مرگ  یم ریتأث یاصل یداخل یبر اندام هاغلیظ  دروژنیه دیفلوراز  یتنها مقدار کم دنیبلع

شود )نداشتن  ی خونتیالکترول دیتواند منجر به مشکلات شد یم نیهمچن دروژنیه دیفلورشود. قرار گرفتن در معرض 

 (.بدنخون و در  یمواد معدناز حد  شیب ای یمقدار کاف

 دیهست یاگر در خطر فور

از خود در برابر قرار  دیبتوان نکهیمگر ا د،یرا امتحان نکن CPR. دی. زغال چوب فعال مصرف نکندیزور استفراغ نکن به

 .دیمحافظت کنآلودگی گرفتن در معرض 

 دروژنیه دیفلورقرار گرفتن در معرض 

حادثه  نیخارج شود. ا دیفلورا دروژنیو ه نندیبب بیظروف ممکن است آس ایانبارها  ،یا غیرطبیعی یعیطب حادثه کی در

 دیفلورا دروژنیکه از ه دیکن یکار م یشغل در. اگر فتدیاتفاق ب کوچکترمکان  کی یحت ای یصنعت تیسا کیممکن است در 

 . دیریکند، ممکن است در محل کار در معرض قرار بگ یاستفاده م

 ؟کرد دیچه با دیاگر در معرض قرار گرفت

 دیریخود پناه بگ یدر جا ای محل هیتخلالف( 

تازه راه  یمنطقه با هوا کی. حرکت به دیکن افتیتازه در یدر آن قرار دارد هوا دروژنیه دیفلورکه  یا هیترک ناح با

منتشر شد، از منطقه دور  رونیدر ب دیفلورا دروژنیاست. اگر ه دروژنیه دیفلوراز  یکاهش احتمال مرگ ناش یبرا یخوب

 ندیاورژانس ممکن است به شما بگو یها می. تدیشد، از ساختمان خارج شو اددر داخل خانه آز دروژنیه دیفلور. اگر دیشو

 .دیریپناه بگدر محل  ای دیکن هیکه محل خود را تخل

 ها را تعویض کنیدلباسب( 

به  د،یکن یکمک م گرانی. اگر به ددیکن و باز سر، آن را جدا یلباس رو دنیکش ی. به جادیاوریلباس را درب عتریچه سر هر

 .دیاوریلباس ها را در ب عیو سر دیدست نزن آلوده لباسمناطق 

 



 دییخود را بشو بدنج( 

 دتانید ایسوزد  ی. اگر چشمانتان مدییآب بشو یادیبا مقدار ز ،پوست خودرا از  دروژنیه دیفلوراسرع وقت، هر گونه  در

. دیقرار ده فیکث یلباس ها کنارو  دیآنها را بردار ،دارید یتماس یهالنز. اگر دییبشو یتار است، چشمانتان را با آب معمول

آن را  د،یکن یاستفاده م نکیمصرف نباشند(. اگر از ع کباری یهالنزاگر  ی)حت دیها را دوباره در چشمان خود قرار ندهلنز

 .دیخود را دوباره به چشم بزن نکیع ،پس از شستن دیتوان ی. مدییبا آب و صابون بشو

 ها را دور بریزیدلباسد( 

 دی. اگر مجبوردیلباس دست نزن آلوده ی. به قسمت هادیقرار ده یکیپلاست سهیک کیاز شستن خود، لباس خود را داخل  پس

که به  یزی. هر چدیمشابه استفاده کن اءیاش ایاز انبر، دسته ابزار  آلوده است؛کجا  دیستیمطمئن ن ای دیرا لمس کن آلودهمناطق 

 یکیپلاست سهیدر ک زیآنها را ن ،لنز تماسی دارید. اگر ردیقرار گ یسه پلاستیکیدر ک دیبا زیکند ن یبرخورد م فیلباس کث

روش  نیبه ا تانیها. دور انداختن لباسدیقرار ده یگرید یکیپلاست سهیرا داخل ک سهیو سپس آن ک دیرا ببند سهی. کدیقرار ده

اداره بهداشت  ی. وقتکندیمحافظت م دباش تانیهالباس یکه ممکن است رو ییایمیدر برابر هرگونه مواد ش گرانیاز شما و د

 بیاورژانس ترت میت ای. بخش بهداشت دیه اخود چه کرد یبا لباس ها دییاورژانس وارد شد، به آنها بگو میت ای استانی ای یمحل

 115. دیباش یپزشک ی. فورا به دنبال مراقبت هادیریدست نگبه را خودتان  یکیپلاست یها سهیرا خواهند داد. ک شتریدفع ب

 افتاده است. یکه چه اتفاق دیده حیو توض دیکن یریرا شماره گ

 درمانه( 

. پزشک شما ممکن است دیباش یدر اسرع وقت به دنبال درمان پزشک ،دروژنیه دیفلور در معرض در صورت قرار گرفتن

گلوکونات  یحاو یاستفاده کند. ژل ها، محلول ها و داروها ای هیتوص تیکمک به کاهش اثرات مسموم یرا برا یمحصولات

 .شود یم هاستفاد دروژنیه دیبا فلورا تیدرمان مسموم ی( برایمیقند کلس کی) میکلس

 یسلامت بر بلند مدت اثرات

مدت(  یمزمن )طولان یماریمانند، ممکن است به ب یزنده م دروژنیه دیفلوردر اثر تنفس  دیشد مسمومیتکه پس از  یافراد

 ابدیطول بکشد تا بهبود  یادیممکن است مدت ز دروژنیه دیفلور یاز سطوح بالا یناش یپوست یها بیمبتلا شوند. آس هیر

ممکن است  دروژنیه دیفلوراز  ینوک انگشتان ناش یها بیشود. آس دیشد )جای زخم( اسکار جادیو ممکن است باعث ا

ممکن است  دروژنیه دیفلوربه بستر ناخن شود. قرار گرفتن چشم در معرض  بیاستخوان و آس لیباعث درد مداوم، تحل

)گلو(  یمر هتواند ب یم دروژنیه دیفلورکامل چشم شود. بلع  بیتخر ای یکور ،یدائم ایمدت  یطولان یینایباعث مشکلات ب

  شود. تنگ ی)گلو( به آرام یچند هفته بدتر شود و باعث شود مر یممکن است برا بیبرساند. آس بیو معده آس

 

 یافت؟ دروژنیه دیفلوراز کجا می توان اطلاعات بیشتری در مورد 

یا مراجعه به بخش اورژانس محلی فوراً  115برای فوریت های پزشکی با مرکز مسمومیت ها تماس بگیرید یا با تماس با 

بر سلامتی را می توان از طریق  دروژنیه دیفلوربه دنبال مراقبت های پزشکی باشید. اطلاعات بیشتر در مورد اثرات 

https://med.mui.ac.ir/node/2144  .یافت 

 


