
بگا     3لازم به ذکر است محصولاتی مانند قرص سیر و امگاگا         

داروهای آسپیرین و وارفارین تداخل دارند و می تواند خگرگر            

  خونریزی را افزایش دهد

به منظور جلوگیری از آسیب به دستگاگاگ گگوارص مصگر                

. عگووگ     شودهمزمان این پردنیزولون با غذا یا شیر توصیه می        

بر این لازم است دریافت برخی از ویتامین ها و مواد معگدنگی              

، کلسیگ  در صگورد درمگان بگا              6مانند ویتامین ث، د، ب    

 پردنیزولون با مشورد پزشک معالج افزایش یابد.

در صورد مصر  همزان کاپتوپریل با غذا غلظت سگرمگی ان      

 ی. لذا بهتر است قرص کاپتوپریل بگا مگعگدگ              یابدکاهش می 
خالی یک ساعت قبل یا دو ساعت بعد از صر  غگذا مصگر                

 شود.

 هاآب گریپ فرود باعث کاهش غلظت سرمی سیکلوسپوریگن    

بگا     هااز مصر  همزمان این دارو شودلذا توصیه می   شود. می

 آب گریپ فرود خودداری شود.

با این وجود محلول دهانی لووفلوکساسین باید یگک سگاعگت             

 قبل یا دوساعت پس از صر  غذا مصر  شود.  

به منظور کاهش آسیب به معدگ بهتر است قرص مترونیدازول          

همراگ با غذا یا مقادیر زیادی از آب یا شگیگر مصگر  شگود.                  

استفادگ از الکل در زمان درمان با این دارو و سه روز پگس از                

 .  باشدقرع مصر  دارو ممنوع می

به منظور کاهش آسیب به دستااگ گوارص مصر  هگمگزمگان            

تداخل غذا و داروی آسپرین با غذا یا مقدار زیادی شیر یا آب    

توصیه می شود. عووگ بر این در افرادی که بگه سگالسگیگود        

حساسیت دارند، محدودیت مصگر  مگواد غگذایگی حگاوی               

سالسیود مانند پودرکاری، پاپریکا، کشمش، آلو و چگای در       

 . شودزمان درمان با آسپرین توصیه می

بگاعگث کگاهگش ا گر             kمصر  مواد غذایی حاوی ویتامین      

در سبگزیگتگاد       k. بالاترین غلظت ویتامین      شودوارفارین می 

برگ سبز مانند کاهو، اسفناج، بروکلی، چای سبز و انواع کلگ             

. البته عدم مصر  مواد غگذایگی حگاوی ایگن                شودیافت می 

بگلگکگه      شود،نمیویتامین در زمان درمان با وارفارین توصیه        

بهتر است بیمار از تغییر میزان مصر  مواد غذایی حاوی ایگن       

 ویتامین بپرهیزد. 
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مصر  همزمان سیپروفلوکساسین بگا    تداخل دارو با کافئین:      

و    هگا مواد غذایی حاوی کافئین مانند قهگوگ، چگای، نگوشگابگه              

انرژی زا باعث افزایش سرح سگرمگی کگافگئگیگن                هاینوشیدنی

. در صورد مصر  سیپروفلوکساسین بهتر است مصگر           شودمی

مواد غذایی حاوی کافئین در صورد تحریک سیست  قلگبگی یگا              

 سیست  عصبی مرکزی محدود شود. 

مصر  سیپروفلوکساسین بگا    محصولات لبنی:  تداخل دارو با    

غذایی حاوی لبنیاد یا آب میوگ های غنگی شگدگ بگا                 هایوعدگ

کلسی  بومانع است. با این وجود مصر  این دارو با لبنیگاد بگه                

غذایی یا مواد غذایی حاوی بیش از         هایتنهایی، نه در کنار وعدگ    

)هر لیوان شیگر حگدود          شودمیلی گرم کلسی  توصیه نمی      088

میلی گرم کلسی  دارد(. لذا بهتر است بین زمگان مصگر           388

 دارو و لبنیاد حداقل دو ساعت فاصله وجود داشته باشد.  

تغذیه با لوله باید یک تگا دو          غذیه با لوله:     داخل دارو در ت   ت

ساعت قبل یا بعد از مصر  سیپروفلوکساسین صورد بگاگیگرد.             

دسترسی به دارو را بگیگشگتگر از              ایمعدگ-تغذیه با تویوب بینی   

 . دهدرودگ ای کاهش می-تغذیه با تویوب بینی

 مصر  همزمان قرص لووفلوکساسین با غذا بومانع است. 

 : تداخل غذا و داروی سیپروفلوکساسین 

 : لووفلوکساسینتداخل غذا و داروی 
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 تداخل غذا و داروی مترونیدازوال: 

 تداخل غذا و داروی سیکلوسپورین ها: 

 تداخل غذا و داروی کاپتوپریل: 

 تداخل غذا و داروی وارفارین: 

 تداخل غذا و داروی آسپرین: 



الکی باعث افزایش ا گر انسگولگیگن یگا               هایمصر  نوشیدنی 

و به همین عگلگت        شودداروهای پایین آورندگ ی قند خون می      

باعث بروز هیپوگویسمی یا کاهش قند خگون شگود.             تواندمی

عوی  هیپوگویسمی عبارد از عرق کردن، گرسنای شگدیگد،           

 ضعف، گیتی و نهایتا کما می باشد.  

با آب گریپ فرود باعگث افگزایگش            هامصر  همزان استاتین  

. این تگداخگل      شودغلظت سرمی و عوارض جانبی این دارو می       

غذایی به ویژگ در مورد داروهایی مانند سگیگمگواسگتگاتگیگن و             

آن را در داروی      ترو فرم موی     باشدلوواستاتین بسیار قوی می   

از    شگود مشاهدگ کرد. لذا توصیگه مگی          توانآتورواستاتین می 

پرهیز شگود. از جگملگه            فرودمصر  همزان آن با آب گریپ     

 هگا عوارض جانبی مرتبط با افزایش غلظت سرمی اسگتگاتگیگن           

به آسیب عضود ماننگد مگیگالگژی، مگایگوپگاتگی و                    توانمی

 رابدومیولزیز اشارگ کرد.

بهتر است سل سپت با معدگ ی خالی مصر  شود. اگرچه در          

همزمان بگا      تواندبیماران پیوند کلیه که شرایط  ابتی دارند می       

 غذا مصر  شود.  

مصر  همزمان غذا به ویژگ غذاهای پر چرب باعث کگاهگش           

. عووگ بر این مصر  همزمان ایگن         شودمیزان جذب دارو می   

باعث افزایش سگرگح سگرمگی یگا              فروددارو با آب گریپ  

مسمومیت با تاکرولیموس شود.  این دارو بهگتگر اسگت در                

 ساعاد منظمی از شبانه روز مصر  شود.

مصر  همزمان فیبرها به ویژگ فیبرهای نامحگلگول مگانگنگد              

سبوس گندم باعث کاهش جذب دیاوکسین و ا ر بخشی آن          

. به منظور جلوگیری از این پدیدگ، بهتر اسگت دارو       شودمی

یک ساعت قبل یا دو ساعت بعد از صر  غذا خگوردگ شگود.            

عووگ بر این مصر  برخی از گگیگاهگان دارویگی مگانگنگد                    

. شگود باعث افزایش سرح سرمی این دارو مگی          سینگجین

عوی  مسمومیت با دارو عبارد از ضعف، گگیگتگی، تگهگوع،               

 .  باشنداستفراغ و تاری دید می
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