
 

 

   بسیار مهم است که مصرف دارو را تاا مماا اه کاه

پزشک تجویز کرده ادامه دهید، حته اگر فارار ماه 

 کنید که مشرل شما بهبود یافته است.

  بدون  ظر پزشک دارو را قطع  رنایاد. بسایاار  ام

بیماران مما ه که دارو  اگها ه قطع شود،  بدتر ماه 

 شو د بنابراین باید بتدریج اقدام به قطع دارو   مود.

  هفته  3اله  2همچنین برا  تاثیر اولیه دارو باید بین

 صبر کرده که دارو اثرات خود را  شان دهد.

               درصورت داشتن موارد میر به پزشاک خاود اعا

دهید: گلوکوم، بیمار  ریه، بیمار  کلیو ، اخاتا   

 رشد، پوکه استخوان.

  در صورت فراموش کردن مصرف یاک  اوبات دارو

ب فاصله پس ام یادآور  آن را مصرف کنیاد. ما ار 

آ ره ممان یادآور  به  وبت مصرف بعد  دارو  زدیک 

باشد. در این شرایط  وبت فراموش شده را مصارف 

 رنید و  وبت بعد  را در ممان خودش مصرف کنید. 

 اما به هیچ وجه مقدار مصرف دارو را دو برابر  رنید.

  این دارو به شیر مادر منتقل مه شود و ممرن اسات

اثرات جد  در کودک ایجاد کند. بنابراین با پازشاک 

 خود در این ممینه مشورت کنید. 

 عوارض جانبی توپیرامات

تهو ، استفراغ، یبوست، اسها ، اخت لات شناخته، اختا    

در حافظه، اضطراب، افسردگه، افرار در مورد خودکشاه یاا 

مرگ، عصبه بودن، سردرد، سرگیجه، خواب آلودگه، ضعا،، 

تار  دید، دوبینه، افزایش فشار داخل چشم، کاهش اشتاهاا، 

کاهش ومن، سنگ کلیه، خست ه، گزگز و ساومن ساومن 

شدن دست و پا، درد شرمه، اخاتا   در گافاتاار، تا ، 

خو ریز  ام دماغ، افزایش کبود ، حرکات کاناتار   شاده 

چشم، عفو ت دست اه تنفسه فوقا ه، تغییر در ععم و مازه 

 غذاها .

 تداخلات دارویی 

سایر داروها  ضد تشنج و صر ، داروها  ضاد افساردگاه،  

الرل، هیدروکسه مین، دیفن هیدرامین، آلپرامولام، کلو امپام، 

متفورمین، دی وکسین، دیلتیامم، مولپیدم، لیتیوم، مورفایان، 

 اکسه کدون، استامولامید وغیره. 

 مقدار و نحوه مصرف

میزان دقیق مصرف این دارو باتوجه به وضعیت و  و  مشرل 

باشد و باید حتما توسط پزشک مربوعه  شما متفاوت مه

تعیین گردد. شرو  توپیرامات با دوم بالا بسیار خطر اک است 

 دهند. و پزشران همیشه دوم دارو را به تدریج افزایش مه

 مراقبت های حین مصرف توپیرامات

  توپیرامات با توجه به  و  بیمار  فرد در ماقاادیار و

دفعات مختلفه در روم مصرف مه شود. برا  مصرف 

توپیرامات بسته به بیمار  و مشرل خاا  شاماا، 

 پزشک دستور خا  مه دهد.
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قر  توپیرامات یره ام ا وا  داروها  ضد صر  است که بارا  

گردد. خواب آلودگه و تهو  ام  کنتر  تشنج و می رن تجویز مه

 عوارض قر  توپیرامات است.

تشنج یک حمله عصبه  اشه ام اخت   در فعالیت الرتاریاراه 

باشد. توپیرامات با کاهش جریان الرتریره غیر عبیاعاه  مغز مه

 ماید. این دارو  ها  مغز  به کنتر  این حم ت کمک مه سلو 

پس ام مصرف خوراکه به راحته جذب مه شود. این دارو باه 

 باشد. گرمه موجود مه میله 055و  25، 22ها   صورت قر 

 

 موارد مصرف توپیرامات

   کنتر  تشنج و صر 

  پیش یر  ام حم ت می رن 

  درمان اخت لات دو قطبه 

  درمان افسردگه  

 درمان اسریزوفر ه 

 سندرم استرس پس ام حادثه 

 توپیرامات



 

 

  در صورت باردار  یا تصمیم به باردار  حتما قابال ام

 مصرف دارو این موضو  را به پزشک اع   دهید.

   اثرات منفه دارو بر رو  جنین بیشتر در اوایل باردار

 مه باشد. 

  ،ام آ جا که این دارو بر رو  سیستم عصبه تاثیار دارد

مصرف آن باید به صورت مداوم و تحت  ظار پازشاک 

 باشد.

  در صورت سابقه مشر ت کلیو ، کبد  باه پازشاک

خود اع   دهید. چون با وجود این مشر ت، دارو در 

بدن تجمع مه یابد که خطر ابت  به عوارض جاا اباه 

 افزایش مه یابد.

  قر  را کامل ببلعید میرا شرستن آ ها ممرن است مزه

 تلخه ام خود به جا  ب ذارد. 

 .قر  توپیرامات را با یک لیوان پر آب مصرف  مایید 

 توان به همراه غذا یا بدون غاذا مصارف  این دارو را مه

  مود.

  به علت اینره در مدت درمان با این دارو احتما  باروم

ها  کلیو  بیشتر مه شود، لامم است روما اه ام  سنگ

آب و مایعات فاقد کافئین به مقدار کافه در صورته که 

محدودیته ام عرف پزشک برا  شما تعایایان  شاده، 

 استفاده  مایید.

   را ندگه برا  بیماران مبت  باه صار  مانااسا

باشد اما در صورته که در مادت یاک ساا    مه

توان با  ظر پزشک و باا  تشنجه رخ  داده باشد، مه

  احتیاط، مجددا شرو  به را ندگه  مود.

  ،در صورت احساس تهو   اشه ام مصرف ایان دارو

مصرف غذاها  سبک و ساده و پرهیز ام غاذاهاا  

 سامد. پرچرب و پر ادویه این مشرل را برعرف مه

                درصورت تنفس سریع، خست ه، ام دسات دادن

اشتها، تغییر در ریتم قل ، ب فاصلاه باه پازشاک  

 مراجعه شود.

  در ابتدا  درمان با این دارو ممران اسات افاراار

 اراحت کننده شما، ام گذشته بیشتر شو د اما   ران 

 باشید، باید بدا ید که این افرار  اشه ام مصرف این 

باشند و به مرور ممان  دارو و شرو  اثر بخشه آن مه

 شو د.  برعرف مه

  این دارو مه توا د واکنش آلرژیک و حسااسایاتاه

شدید مثل کهیر، تورم مبان، ل  ها، یاا صاورت و 

اخت   در تنفس ایجاد کند که در صورت بروم باه 

  زدیرترین اورژا س مراجعه شود.
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